
※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

アイ・エム・エル　デイサービス
センター

TEL 232-0555

みもすそ川町10-20 FAX 227-4796

愛グループ　シャングリラ TEL 231-1165

みもすそ川町23-1 FAX 223-5681

デイサービス海と空 TEL 228-0700

壇之浦町4-28 FAX 228-2710

日和山デイサービスセンター TEL 228-5577

本町4-2-9 FAX 228-5578

デイサービスセンター道 TEL 242-5551

本町4-14-13 FAX 229-1183

スマートエイジングラボそらお
と

TEL 250-8992

中之町8-13 FAX 250-8993

リラックスデイ唐楽（からく） TEL 242-5065

唐戸町3-14 白鳥ビル1F FAX 242-5065

通い所　歩き道 TEL 249-5308

赤間町3-24 FAX 249-5318

デイサービス隣ご縁（りんごえ
ん）唐戸

TEL 233-7750

幸町11-1 FAX 227-2255

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

情報
更新日

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

体
験
利
用

機能訓練のための専門職員の配置。
温泉、カラオケ、健康体操等活動を選択して
過ごすことができる。

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

8

9

2

3

4

5

6

7

定員10人で個別対応も可能です。温泉湧出
で1人ずつゆっくり入浴して喜ばれていま
す。

○ ○

本
庁
東
部

本
庁
東
部

本
庁
東
部

本
庁
東
部

本
庁
東
部

○12/30～1/3
9：30～17：30の間、
短時間可、延長可

○ ○ ○ 見学、体験可× なし ○ ○× ×

○

10 旧市内 ○ ○ ○ ○ ○ ✕ ○

9：00～17：0010 下関旧市内 ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ×個別相談可○ × × × ×

持ち帰り弁当500円、おかずのみ400円（希
望の方、デイ利用日に）

○○ ○ ○

○ × ○ ○ 体験可能×

家庭でできる範
囲での減塩食
（その他要相
談）

× ×
8/13～8/15、
12/30～1/3

①9：00～14：00
②14：05～17：05
短時間運動特化型
9：30～11：00（2F）

○ × × ○

土曜サロン9：30～12：30
喫茶、体操、ハンド・フットケア
その他費：学習療法教材費2,160円/月

10 25分圏内 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✕

× × ○ ○ 体験可能× ― △ ×年末年始
①9：00～12：00
②13：30～16：30

○ × × ×

○

○ ○ ○ ○ ✕ ✕

9：00～17：00
9：15～16：30
※その他利用者の
状態に応じて対応

下関市内23 ○ ○ ○ ○ ○ ○ なし○ × × × × ○ ○× × ×

オムツは来所時各自持参

日本家屋で家庭的な雰囲気です。重度、認
知症、軽度の方々が利用しており、できるこ
とは自力を促しながら、個別に対応していま
す。

体験可能○

○× ○ ○× × × ×
減塩食
きざみ食
トロミ食

✕ 12/30～1/2 9：00～16：00 ○ × ×○ ○ ○ ○ ○ ○

○
家族の食事代
必要

×
減塩食
糖質制限等
要相談

○ ○× × × × ○ ○

○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ × ○ ○○ × × × ×
減塩食
糖尿病食
きざみ食

○
家族ともに
体験可

1

本
庁
東
部

○ × △ ○ ○
糖尿食
減塩食
形態対応可

○ ○ ✕ 1/1～1/2

9：00～16：00
※主な提供時間
①9：00～13：10
②9：00～14：30
③9：00～15：30

× × × ×

① 9：30～16：30
②10：00～15：30

×30分圏内 ○

10 旧市内

8/13

①10：30～13：45
②10：30～ 15：35
③10：30～17：40
④14：30～17：40

○

○

110

本
庁
東
部

85

○

下関市内（一部
地域を除く）

○ ○

10
旧下関市（但し
離島を除く）

○ ○

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

○ ✕

盆休み8/13～
8/15、
年末年始
12/31～1/3

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

○

○

○

提供地域

旧下関市

10

No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

本
庁
東
部

本
庁
東
部

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

貴船園デイサービスセンター TEL 223-0265

貴船町3-4-1 FAX 223-0271

いろは詩デイサービスセン
ター

TEL 228-4933

椋野町1-18-54 FAX 228-4934

デイサービス健歩 TEL 250-8995

椋野町3-21-11 FAX 250-8996

林田クリニックデイサービスセ
ンターそよ風

TEL 242-5810

山の口町1-30 FAX 242-5811

あみいデイサービス TEL 228-0128

丸山町2-1-23 FAX 250-9938

デイサービス杉の木 TEL 223-5020

新椋野1-1-6 FAX 250-6516

ハートケアデイサービス TEL 228-0016

神田町1-14-26 FAX 228-0017

デイサービスセンターすずら
ん

TEL 250-8770

神田町2-13-5 FAX 250-8771

デイグリーンしものせき TEL 222-2234

東神田町1-10 FAX 222-2323

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

なし

○
アットホームな雰囲気の中ご利用者様の健
康状態や必要とする介護サービスに合った
柔軟な対応を行っている

○

利用者がﾃﾞｲで過ごす時間を充実している
事、居心地が良いことを大切にスタッフがﾁｰ
ﾑﾜｰｸ良く丁寧な関係を作っています。ご本
人がいきいき元気で過ごせるようやる気を
大切にしたﾘﾊﾋﾞﾘなどを工夫しています。

○○

○

○

○○

12/31～1/3○

腎臓食、糖尿
食、ワーファリン
食、キザミ、ひと
口大、トロミ、ミ
キサー食

○

○○○ ○○

9：20～16：3020
下関市（旧4町・離
島を除く）

○ ○ ○ ○○ ○

○

○

10
旧下関市(但し離
島を除く)

○ ○ ○○ ✕○
8/13～8/15、
12/30～1/3

9：00～17：00

体験可能× × × ― ○×× ×

✕

○ ✕ ✕
盆（毎年変
動、2日間）
12/30～1/3

9：00～12：10
13：20～16：30

○

✕

×

✕

15

30分圏域
（要相談：みもす
そ川町、壇之浦
町、阿弥陀寺
町）

○ ○ ○ ○

15

15 × ○ ×○ ✕

祝日、12/30
～1/4、8/13
～8/15

8：40～16：20
短縮時間対応可能

○ × × ×
旧市内（離島を
除く）

○ ○ ○ ○ ○

× ○ ○ ○ 見学可能×
減塩食
糖尿病食

○ △
8/13～8/15、
12/31～1/3

9：00～13：00
9：00～16：00

○ × × ×

見学可能

旧市内 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✕

○ × ○ ○× × 減塩食 ○
8/13～8/15、
12/31～1/3

9：00～17：00
時間は要相談

○ × × ×

✕

30 30分程度の距離 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ✕

○ ○ ○ ○ ○ ○

○

○ 体験可能× × × ○ ○

○ ×

× × × × ×

×○ × ○ ○○ ○ ○ ○ ○ ✕ 12/31～1/3 9：30～16：40 ×

9：00～16：0012/31～1/2

18 ○旧市内

18
本庁圏域（離島
を除く）

18

17

14

15

16

10

11

12

13

本
庁
西
部

本
庁
西
部

本
庁
西
部

本
庁
東
部

本
庁
東
部

要支援の新規利用者はお受けしておりませ
ん。

体験可能○

本
庁
東
部

×

本
庁
東
部

本
庁
東
部

本
庁
東
部

✕ ✕ ✕

○ ○× 認知症の受け入れ可能体験可能

○

○

×

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

デイサービスありすの丘 TEL 232-3377

東向山町13-9 FAX 232-3335

デイサービスセンターすずら
ん後田

TEL 250-8536

後田町3-1-28 FAX 250-8546

デイサービスぽぷり TEL 222-8127

後田町4-4-3 FAX 222-8128

デイハウスうちん家 TEL 250-8152

南大坪町2-9 FAX 250-8153

デイサービス笑笑歩（ええほ） TEL 227-2876

西大坪町18-12 FAX 227-2877

リハビリデイサービス　さくらや
ま

TEL 227-3412

上新地町3-2-3 FAX 227-3413

げんきDAY TEL 292-2525

上新地町3-5-1 FAX 292-2526

デイサービスサライ TEL 232-8811

新地西町10-9 FAX 232-8812

デイサービス夢の里 TEL 228-2277

新地町3-28 FAX 228-0303

R1.8.1

R1.8.1

R3.10.1

R1.8.1

R1.8.1

R2.11.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1○

○

○

✕

✕

✕✕

✕

個別ごとでプランニングされたマシントレー
ニングや自宅でも行えるストレッチ体操を楽
しみながら身体機能低下を防ぎます。また
皆で昔を思い出しながら話したり下関で導
入の少ないコグニバイクを使用し楽しく認知
症予防できます。

○

午前中の３時間と午後からの3時間のどちら
か好きな時間帯を選択できます。終日過ご
すデイサービスでは長くて疲れてしまう方
や、短い時間でしっかり集中して機能訓練を
したいという方におすすめです。

✕

みんなで明るく楽しく笑いの絶えない活気の
あるデイサービスです

✕ ○

✕

✕ ✕

✕ ✕

○

10名定員の少人数のﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽです。日当
たりも良く、家庭的な雰囲気の中でゆっくり
過ごしていただけます。

○

○ ○

○○

○

笑顔あふれる職員が在宅で長く続けられる
ように支援します。

○

✕✕

✕

体験の同行、見
学の同行可能
です

○

○

○

○

利用者の皆様に第二の我が家と思っていた
だけるような環境作り、家族の次に近い存
在になれるような関係作りを目指していま
す。

○

○

○

○

○

○

10
旧下関市（但し、
離島を除く）

○ ○○

○ ○ ○

○ ○ 9：20～16：3025
下関市（旧4町・離
島を除く）

○ ○ ○ ○

下関市全域（但し
菊川町、豊浦町、
豊北町、豊田町、
離島を除く）

○○

○

○

○

○

○ ○ ○

45

本庁圏域及び彦
島圏域(但し離島
を除く)川中支所管
内、安岡・吉見支
所管内

○ ○ ○ ○

✕ ―

✕

✕ ✕

✕

✕

○

○

○ ○ ✕ 10：00～15：15
日曜日、
8/13～15、
12/30～1/3

○✕✕ ✕ ✕

10
旧下関市
（但し、離島は除
く）

○ ○
12/30～1/3、
8/14～8/16

✕

9：30～16：30

○

✕

✕

○ ✕

○

○ ○

○ ✕

○

9：00～16：00

○ ○

○○

（1）22
（2）22

○

旧下関市（但し、
内日地区、東部包
括支援センター管
内、離島は除く）

9：00～16：30
12/30～1/3、
8/14～8/16

✕

○ ○

○ ✕
8/14～8/16、
12/30～1/3

8：30～16：30○

○

✕

✕

✕

○

○

✕

○

40

（1）18
（2）18

旧下関市
（本庁圏域、彦
島圏域、山陰圏
域、山陽圏域）

○ ○ ○

旧下関市
（本庁圏域、彦
島圏域、山陰圏
域、山陽圏域、
離島は除く）

○ ○○

✕

○

✕

19

23

27

22

25

24

21

20

本
庁
西
部

本
庁
西
部

本
庁
西
部

本
庁
西
部

本
庁
西
部

本
庁
西
部

本
庁
西
部

本
庁
西
部

17 ✕

○

8/14～8/16、
12/30～1/3

9：00～16：10

（1）9：15～12：30
（2）13：30～16：45

祝祭日、
盆8/14～16、
年末年始

○

日曜日、
8/13～15、
12/30～1/3

○

本庁圏域及び彦
島圏域(但し離島
を除く)川中支所管
内、安岡・吉見支
所管内

✕✕

（1）8：30～11：30
（2）13：00～16：00

✕

✕

✕

✕

○

○

○

感染症等の流
行時は中止

広々とした空間で自身のﾍﾟｰｽで様々な運動
ができます。機能訓練指導員やマッサージ
師も在籍しております。大浴場や個浴、機械
浴と様々な浴槽があり幅広い身体状況の方
に対応できます。

○

○

○

○ ○
キザミ
トロミ
ミキサー食

○

○

腎臓食、糖尿
食、ワーファリン
食、キザミ、ひと
口大、トロミ、ミ
キサー食

✕

✕○

○

―

キザミ
トロミ
ミキサー食

26

本
庁
西
部

18 ✕ ✕ ✕ なし ○ ○ ○

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

伊崎町デイサービス TEL 222-0002

伊崎町1-1-5 FAX 222-0026

あおぞらの里下関デイサービ
スセンター

TEL 232-5511

今浦町10-11 FAX 229-3320

紫苑（しおん）デイサービス TEL 265-4522

幡生町2-16-12 FAX 265-4522

あおぞらの里　幡生デイサー
ビスセンター

TEL 253-5010

幡生本町12-5 FAX 253-5008

デイサービス大正浪漫館 TEL 252-5900

幡生宮の下町16-3 FAX 252-5888

ツクイ下関生野 TEL 251-6061

生野町1-2-18 FAX 251-6063

功栄サービスさくらえん TEL 294-0123

生野町1-4-17 FAX 294-0123

デイサービスセンター　ふきの
とう

TEL 251-2018

生野町1-5-27 FAX 251-2018

デイサービス風の丘 TEL 291-0839

生野町2-24-22 FAX 291-0819

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R3.10.1

✕

理学療法士3名、柔道整復師1名にて機能
訓練充実。
365日サービス提供。

手作りの食事を提供し、短時間の利用も対
応可。
事業対象者の受け入れも行っている。

○○

○

○

✕

○

○

事前にご連絡い
ただけると、ご
覧になりたい場
面に応じた時間
をご案内致しま
す

個別対応に力を入れている。

✕

○

✕

✕ ✕

✕

✕

✕

✕

✕

✕

✕

○

✕

○✕ ○

○ ○

お刺身付きの季節の料理が人気です。体
操、レクリエーション、将棋、麻雀、カラオケ
等の娯楽も充実。月2回開催の紫苑劇場は
一見の価値あり。

○
家族ともに体験
可

○

入浴での個浴対応。

館内でのバイキング等が皆様に人気です。
家族ともに体験
可

家族ともに体験
可

○

○

✕

○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○

○

○

○

○

○ ○

31

○

○

○

○

市内全域
遠方・彦島要相談

35

10
本庁管内及び彦
島・遠方は要相談

下関市内。但し、
離島は除く。

○○

○年中無休

12/30～1/3

○

○
硫黄香る天然温泉
囲碁、将棋、麻雀、畑作業等趣味活動が充
実。

家族も
食事代無料

○

家族ともに体験
可
食事代のみ必
要

○

○

○

○
家族ともに体験
可

○
9：20～15：30
9：20～16：30

糖尿食
減塩食
形態対応可

減塩食
キザミ食
トロミ食

✕

✕

減塩食
形態対応可
糖質制限等
要相談

糖尿食
減塩食
形態対応可

✕

9：30～16：00

○

12/31～1/3 ○

✕

減塩食
形態対応可

✕

○

○

✕✕

○○✕ ✕

○

✕

✕

9：00～16：05

○ ✕ 9：30～16：45

○ ○○

○

糖尿食
減塩食
形態対応可

1日無料体験あ
り

✕

✕

○

○ ○
減塩食
形態対応可

○ ✕

30 ○ ○

15

○

○

○旧市内 ✕

✕ 9：50～16：00 ○✕

✕

○ ✕✕

✕

✕

○ ○ ○ ○ 12/30～1/3

○

○

（1）35
（2）15

本庁東部・本庁西
部・本庁北部、
及び彦島圏域

○ ○

9：00～16：05、（要
支援）
10：30～14：30

○ ○

○
下関市（豊浦町・
豊田町・豊北町・
菊川町を除く）

○ ○

✕ ✕

○

○

110名
(1階)35
(2階)75

○ ○

○8：45～16：0012/31～1/3 ×✕✕✕○

体操やマシンを使ったトレーニングを中心に
行っています。クラブ活動は講師の方に来
て頂き本格的な活動をしています。一般浴リ
フトあり。

○ ○ ○
家族の食事無
料

32

35

36

34

30

31

33

29

28

本
庁
北
部

本
庁
北
部

本
庁
北
部

本
庁
北
部

本
庁
北
部

本
庁
北
部

本
庁
北
部

本
庁
西
部

本
庁
西
部

○9：00～16：00

下関市内

旧下関市

○

○26

13

旧市内

9：30～16：30

○

○ ○

○○○

○

✕

✕

✕

✕

○

「安心・安らぎ・健康」を基本理念とし、ふれ
あいの場や楽しみのある時間と専門的なリ
ハビリテーションを身近に提供いたします。

✕

✕

✕

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

デイサービスさんぽ道 TEL 252-2500

三河町15−10 FAX 235-0771

デイサービスセンター　包みの
大楽

TEL 250-8716

大学町2-9-18 FAX 250-8716

輝くデイサービス心 TEL
070-5520-

0608

山の田東町1-20 FAX 242-5556

デイサービス想やい TEL 242-1210

山の田西町10−11 FAX 242-1211

TryQ（トライク）デイフィットネス TEL 254-7120

武久町2-3-3 FAX 254-7121

寿海荘デイサービスセンター TEL 253-9914

武久町2-53-8 FAX 253-9915

本村リハビリデイサービス TEL 261-0777

彦島本村町6-2-6 FAX 261-0778

デイサービス華 TEL 227-2885

彦島本村町6-12-15 FAX 227-2886

フロイデ彦島 デイサービスセ
ンター

TEL 261-5083

彦島西山町3-12-1 FAX 267-1188

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R2.12.1

R1.8.1

R1.8.1

旧市内
安岡・彦島
遠方は要相談

○

土曜日は
午前中のみ

9：00～16：10

減塩食
腎臓病食
キザミ食など
対応可

○

○

✕

12/31・1/1 9：00～16：10 ○

○

○ ○

9：10～16：15

✕

○

○

○

✕

✕○

9：00～17：00

✕

○

✕

✕

✕

✕ ✕✕

✕

○

○

○

○

○

普通食、ミキサー
食、きざみ食、お
かゆ・おにぎり対
応可。米飯量、減
塩、生野菜の代
替等も可。

✕
キザミ食
ムース食など
形態対応可

○

○

○ ✕

✕

18

本
庁
北
部

30
（日曜：

15）

【午前】
月～金　9：30～11：
30
土　9：00～12：00
【午後】
13：00～16：00

○

12/30～1/3

○

○

○

山陰方面：吉見周
辺。
新下関方面：勝山
内日包括周辺。
山陽方面：関門医
療ｾﾝﾀｰ周辺。

○ ○ ○

○

○

○

○ ✕

旧下関地域
（離島を除く）

○
（1）9：00～12：05
（2）13：55～17：00

✕○

○

―

✕

○

○

○

○ ○

○

10 ○○

○○

○

25

10

下関市内

30

本庁管内、彦
島・勝山・川中・
安岡支所管内
（離島は含まな
い）

○

○○

○

○

○

○ ○○

○ ○○ ○○

運動に力を入れている。

宿泊サービスあり。

○

鮮度100%～トキメイテ～を今年度の目標と
して頑張っています。

事前に申し込み
必要。家族様は
1人あたり1食分
費用必要

家族の送迎は
ありません

転倒予防を主な目的として機能訓練をして
います。体験随時受付中です。

家族ともに体験
可

家族ともに体験
可。（家族も食
事代無料）

【利用対象者】
車の乗り降り、室内の移動が自立または軽
介助。車椅子不可。平日の午前：要支援、
事業対象者のみ。土曜日の午前：要支援、
事業対象者、要介護。午後：要支援、事業
対象者、要介護。

海を望む明るく開放的な建物です。体験利
用は無料なのでお気軽にご利用ください。
ひのき風呂と個浴３つと特殊浴槽完備。

家族ともに体験
可

家族ともに体験
可。

○

○ ○

○

✕

✕

○

✕

✕

―

○✕

✕

○

減塩食
形態対応可

✕

44

42

37

39

41

38

43

45

40

彦
島

彦
島

本
庁
北
部

彦
島

本
庁
北
部

本
庁
北
部

本
庁
北
部

本
庁
北
部

夜のデイサービスあり。
昼食はバイキング形式。
シナプソロジー導入し、『脳』を楽しく活性
化！！フェイスマッサージ、ハンドマッサー
ジも大人気！！

家族ともに体験
可

15

18

○ 12/31～1/3

✕

旧市内。
遠方は要相談。

下関全域（旧市
内）

下関市本庁圏域
彦島圏域
（但し離島を除
く）

✕市内

○ ○ ○

○

○

○

○○

○

○ ○ 9：20～16：30✕○

○

○

9：00～16：30

○

日曜日、
8/13～15、
12/30～1/3

✕

○

祝日、
8/13～8/15、
12/30～1/3

【昼の部】
9：30～15：45
【夜の部】
17：00～20：30

✕

1/1～1/3○

（1）10
（2）10

✕

✕

✕

○ ✕✕

○ ○

○

✕

✕

○

○

✕

○

✕

○

○✕

○✕

○

対応なし

✕

✕

○

○

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

アイユウの苑　デイサービス
センター

TEL 266-6364

彦島迫町3-17-2 FAX 266-7276

デイサービス新遊楽 TEL 266-0123

彦島江の浦町3-11-12 FAX 266-0128

デイサービス遊とぴあ TEL 266-8800

彦島弟子待東町8-1 FAX 266-8805

早稲田イーライフ TEL 250-9301

彦島角倉町1-11-30 FAX 250-9302

アイユウの苑　デイサービス
センターしおはま

TEL 266-5362

彦島田の首町1-1-32 FAX 266-5363

ハートケアしおはまデイサービ
ス

TEL 227-4865

彦島塩浜町3-14-52 FAX 261-1170

デイサービス夢乃舎 TEL 250-9021

彦島福浦町3-2-10 FAX 250-9024

福浦リハビリデイサービス TEL 261-5533

彦島福浦町3-6-22 FAX 261-5534

晴晴伶デイサービスセンター TEL 249-5710

長府浜浦町14-4 FAX 245-2181

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

9：30～16：45

要・連絡

要・連絡

○

○

平日の利用定員は45名ですが、
日曜日の定員は10名です。

○

○

9：00～16：00

9：20～15：30
9：20～16：30

○ ✕

○

○

✕

○○

○

○

○

家族も
食事代無料

認知症状の方の中重度の方の安心して利
用できるよう、個別対応の充実

転倒予防を主な目的として機能訓練をして
います。体験随時受付中です。

家族の送迎は
ありません

○

○✕

カロリー制限食
塩分制限食
（カリウム制限
食、たんぱく制
限食）

✕

○

25 旧市内 ○ ○ ○ ○ ✕✕○

○

✕○ ✕○ ○

✕○ ○○

○ ○

○

○ ✕

○

○ ○

○ ○ ○ ✕

○ ✕

(1)10
(2)10

彦島全域
旧市内

○ ○ ○ ○○

○

20
ハートケア入居
者のみ

✕

○ ○

1/1～1/3、
8/13～8/15

○○ ○

○

✕

○

✕

9：25～16：35

18

旧下関市

旧下関市

○○

治療食可　要相
談

○

12/30～1/3、
8/14～8/16

9：45～15：00
9：45～16：00

✕ ✕○

9：00～12：00

13：30～16：30

○

祝日対応

旧下関市
（但し、離島は除
く）

○45 ○

15

本庁西部
本庁東部
本庁北部
彦島　　　　圏域
（離島は除く）

○ ○

AM：10
PM：10

○

○ ○

30

下関市内

55 ○
本庁・彦島圏域
六連島

52

51

53

54

49

50

47

48

46

彦
島

彦
島

彦
島

彦
島

長
府

彦
島

彦
島

彦
島

彦
島

○

○

家族同行可。食
事代が必要にな
る

○

✕✕
土曜日は午前
中のみ

○

(1)9：00～12：05
(2)13：55～17：00

○ ✕

○

○

祝日対応

✕

12/30～1/3、
8/14～8/16

○

9：20～16：30

○ ○

○ ○

○ ○

○ ○○

○

糖尿食
減塩食

✕

―

―

○

9：30～16：30

✕

✕

○

○

✕

○

○

庭での野外活動
作品作り
家庭的な雰囲気

家族も
食事代無料

○ ○

キザミ
トロミ
ミキサー食

○

✕ ○

○

✕

ソフト食
ミキサー食
糖質制限等
要相談

○

✕

キザミ
ミキサー
減塩
糖質制限等
要相談

○

○

✕

○

✕

○

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

さくらデイサービス長府 TEL 245-7760

長府浜浦町29-8 FAX 245-7610

さくらデイサービス下関 TEL 265-5077

長府浜浦西町13-3 FAX 245-1052

長府ケアハウスデイサービス
センター

TEL 245-1860

長府黒門南町6-54 FAX 241-1501

安夢住（あむず）デイサービス
緑香園

TEL 227-4179

長府新松原町3-30 FAX 227-4189

アイユウ長府デイサービス『憩
いサロン』

TEL 246-6430

長府南之町1-1 FAX 227-2481

フィットネススタジオサンテココ
ア

TEL
070-5817-

2654

長府南之町6-5リバーサイドテ
ラス1F

FAX 242-9101

安夢住（あむず）椿館デイサー
ビスセンター

TEL 245-8811

長府惣社町2-39 FAX 245-8812

敬老デイサービスセンター TEL 227-2237

長府中浜町2-5 FAX 245-0235

あやリハ長府店 TEL 245-9900
AM
18

○ ○ ○ ○ ○ ○ ✕ 9：00～12：15

長府中浜町4-11 FAX 245-9920
PM
18

○ ○ ○ ○ ○ ✕ ✕ 14：00～17：15

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

○

✕

✕

○

9：30～16：35

○

○○○ ✕

✕

✕

✕

✕

✕

✕

✕

✕

✕

○

○

地域外は地図上の直線距離に応じて交通
費が発生。月額400円～1,200円。

○

○

可能。当日でも事
前にご連絡頂け
れば助かります。
館内のご案内及
びご説明をさせて
頂きます。

○

○

○

✕ ✕

糖尿食・減塩
食。
食事形態変更
可。

✕

✕ ✕

✕

○ ✕

○

✕

✕

①9：30～11：30（月
火木金）
②13：00～16：00
（月火木）
③13：30～15：30
（金）

○

✕

普通食✕

✕

○

✕

○

○

○ ○

○ ○

○○

○

車で30分圏内

○

○

○

10

10

車で20分圏内

○

○

○○

55 車で30分圏内

祝日、
8/13～8/15、
12/30～1/3

15

長府地域
（地図上で同心円
状2.8km以内、地
域外は交通費が
発生）

✕

○

長府支所管内10

○

○ ○

○ ○

○10

○

―

糖尿病食
減塩食

✕ ✕

○ ✕

✕

○ 9：10～16：15

12/30～1/3、
5/3～5/5、
8/14～8/16

○

○

57

60

59

61

58

63

62

56

55

長
府

長
府

長
府

長
府

長
府

長
府

長
府

長
府

旧市内

旧市内

長
府

30
車で片道30分圏
内

✕

✕

✕

GW、お盆、
年末年始
計11日間

○

○

○

✕

✕

○ ✕○

○

糖尿食・減塩食・
腎臓食。
軟飯、軟菜、きざ
み、粥ゼリー、ミ
キサー、全粥、ト
ロミなど

✕

✕

○

✕✕

○

○

9：20～16：30 ✕

×12/30～1/3

✕

✕

✕

9：10～16：15

○ 12/30～1/3

○

○

○

✕ ○

○

✕
施設内で医療行為は行わないので、自己管
理の出来る方のみ対応。見守り、確認等の
補助は可能。

家族とともに見
学・体験可能
（家族は基本的
には、送迎しま
せん）

○

家族とともに体
験可

一日でも短時間
でも可
家族とともに体
験可

○

但し、一日体験
をご希望の場
合、ご家族様は
半日のみとして
頂きます

○

家族ともに体験
可

✕

✕ ✕

✕ ✕

○

○

✕

✕

○ ✕

車で30分圏内

○ ○14

9：30～16：35

✕

○ ○○

○

○

○ 12/30～1/3

9：00～17：00

8/14～15、
12/31～1/3

9：00～17：30

○○

○ ○

12/30～1/3、
5/3～5/5、
8/14～8/16

○

―

普通食

○

✕

○

○

×

✕ ○

✕ ○

○

○✕

✕

✕

✕

✕

✕

○

✕

但し、一日体験
をご希望の場
合、ご家族様は
半日のみとして
頂きます

○

○

家族ともに可○

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

さくらんぼデイサービスセン
ター

TEL 245-5080

長府中土居北町6-18 FAX 245-2530

デイサービスかかさん家 TEL 294-4848

長府印内町9-25 FAX 294-4848

前田接骨院デイサービス機能
回復センター

TEL 245-8488

長府印内町11-10 FAX 245-8424

リハプライド下関長府 TEL 242-1314

長府松小田本町5-16　１階 FAX 242-1324

わくわくハウス TEL 249-0308

長府才川2-4-27 FAX 249-0309

みどり園デイサービスセンター TEL 248-3294

長府才川2-21-1 FAX 249-6171

デイサービスセンター員光 TEL 248-5115

員光1544 FAX 248-5118

かよさんのいえ　デイサービス TEL 248-2532

王司本町4-6-18 FAX 291-2532

デイサービスくらしおん TEL 242-2003

王司川端1-4-45 FAX 248-8359

R1.8.1

R1.8.1

R2.11.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R2.11.1

R1.8.1

R1.8.1

○

✕

事業所に猫がいます

要支援1～要介護5まで受け入れています。
特殊浴槽での入浴も行っています。理学療
法士の指導を受け機能訓練を行います。短
時間（9：20～13：30）利用も可能です。

楽しく充実した1日を過ごす。ここは笑顔の
集まる場所です。

✕ ○

○

○

○ ✕

✕ ✕✕

✕

○

○

○

✕

○

○

○

○

○

✕

✕

✕

○

○

―

―

○

✕✕ ✕

○

○

○

○

○

○

✕

✕ ○

○ ○

○

○ ○

○

○

○

○

○

○ ○

○ ○

✕

○ ○

○

✕

✕○

○

○

○

✕

✕

15

旧下関市内

28

旧下関市（但し、
離島は除く）

○

○○

○○ ○

○○

○ ○

○

○

○

○

○

○ ○○

旧下関市（ただし
王喜・吉田・内日・
彦島支所管内除
く）

○

市内（離島除く）

○

○ ○

✕

長府地域包括支
援センター担当
区域

○

○

65

66

69

67

72

64

68

71

70

長
府

長
府

東
部

東
部

東
部

長
府

長
府

長
府

長
府

旧下関市内
菊川町
（車で30～40分圏
内）

18

10

9

18 長府周辺

30

旧市内（離島は除
く）

16

10

形態対応可
糖尿食・腎臓
食・減塩食（要
相談）

○

✕

○

○

9：00～12：15
13：30～16：45

○

9：15～16：30

なし

8：00～17：00

9：20～16：30

日曜、
8/14～16、
12/30～1/3

✕

8：30～11：30

✕✕

✕

○

○

年末年始

12/31～1/3

○

12/31～1/3

✕

9：00～16：00

12/30～1/3 9：10～16：30

12/30～1/3

土日

○

○

✕ ✕

○

✕

✕
家族とともに体
験可

○

祝祭日

○

✕

民家を利用した空間で日常生活と似た時間
を過ごせます。利用が多い時間帯は9:50～
18：00です。要介護者は希望時、朝7：30か
らの利用、9時間以上の延長利用ができま
す。

提供時間の1時
間程度

見学のみ

事前に連絡して
ください。家族と
見学、体験可

認知症の受け入れ可能

家族とともに体
験可
見学はいつでも
可（送迎の時間
を除いて）

家族もお食事を
摂る場合、食事
代

○

○

9：20～15：40

8：30～17：30
要介護延長あり

年末年始、
12/31～1/3

○ ○ ○

○

○

○

形態対応可

○○

✕✕ ○ ○

○ ○

○

事前に連絡をし
てください。

○

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

歩行リハビリセンター　テクラ TEL 248-3536

王司上町5-3-45 FAX 227-3529

地域共生ホームデイサービス
おかげさん

TEL 281-3111

清末大門12-43 FAX 281-3112

地域共生ホームデイサービス
うたたね

TEL 282-0222

清末大門12-43 FAX 282-0220

デイサービスセンター　陣屋の
森

TEL 281-2020

清末西町1-6-10 FAX 281-2031

シャンバラ　デイサービス TEL 242-5678

小月茶屋2-8-27 FAX 242-5679

おとなの学校下関未来校 TEL 227-3345

小月茶屋3-4-7 FAX 227-3344

おとなの学校下関小月校
デイサービスセンター

TEL 227-2208

小月茶屋3-4-26 FAX 227-2209

デイサービス　なのはな TEL 282-2233

小月茶屋3-20-2 FAX 282-2255

デイサービス小月 TEL 281-3010

小月宮の町7-3 FAX 281-1220

78
東
部

10

下関市内
（豊北町、豊田
町の一部、離島
を除く）

○ ○△✕ ✕ ✕○ ✕ ✕
祝日、お盆、
年末年始

10：00～15：30

学校形式のデイサービスで時間割に沿った
回想法を元にした授業を提供しています。
フットプレスや生活総合機能改善器付きモ
デルの最新のカラオケ機を使用した個別機
能訓練も実施しています。

R3.10.1✕

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.128

下関市内
（豊北町、豊田
町の一部、離島
を除く）

入浴付リハビリデイ

入浴付リハビリデイ

飲み物代は無料

学校形式のデイサービスで時間割に沿って
のプログラムによる「学び」で元気になって
いただいています。

機能訓練スペースと皆さんで賑やかに過ご
すスペースに分かれており、目的に応じた
対応が可能です。

○

9：00～16：10

✕
キザミ
トロミ
ミキサー食

○

○

○

○

○

○

○

10

○

✕
東
部

○

✕

✕

✕✕

✕✕
9：30～16：30
13：30～16：30

○

○○○

○ ○

○

○ ○ ✕

○○ ○

○ ○ ○

○

○

✕

✕

18 ○ ○ ○

50 ○ ○

長府、王司、
清末、吉田、王
喜、菊川、山陽
小野田市、山陽
町（但し、離島は
除く）

○ ○

10 ✕ 年末年始○

○ ✕

○ ○

8/13～15、
12/31～1/3

○

○

○

✕○

○

年末年始

○

✕

○ ✕

18

○ ○

○ ○

○

○ ○ ○○

35

75

76

80

81

79

73

74

東
部

東
部

東
部

東
部

東
部

東
部

東
部

長府、王司、
清末、菊川、豊田
方面

9：00～12：00
13：30～16：30

要相談

要相談

―○

12/30～1/3、
8/14～8/16

祝日、お盆、
年末年始

お盆、年末年
始

9：45～15：30

9：30～16：40

年末年始

事前予約必要○

○

○9：00～16：10

○

9：30～15：45

○

○

○

○

○

○

○

✕

○

○

✕

✕

○

○

✕

○

✕

事前予約必要

○

○

○

77 R3.10.118 ○ ○ ○ ○
小月、王喜、菊
川、王司、吉田

○
入浴、食事、送
迎含め体験料
等1,000円

木の温もりを感じながら、入浴、食事、運動
など自立した在宅での生活が維持できるよ
うに支援しています。

○ ✕ ✕ 10：00～15：00 ○
糖尿病食
食事形態対応

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

王喜の郷デイサービスセン
ター

TEL 283-2834

王喜本町6-1-12 FAX 283-2060

TryQ（トライク）スポーツ TEL 242-5506

伊倉町2-2-15 FAX 254-3087

デイサービス熊野 TEL 250-6611

熊野町3-11-21 FAX 250-6611

歩行リハビリセンター テクラ新
下関店

TEL 242-0109

熊野西町1-11 FAX 242-2941

ケアライフ綾羅木デイサービ
スセンター

TEL 250-1165

垢田洞ノ上341 FAX 250-1165

つくしん坊デイサービス TEL 291-2940

古屋町1-6-20 FAX 219-2941

コンパスウォーク綾羅木 TEL 253-7720

綾羅木本町2-5-25 FAX 253-7721

デイサービスかしの木 TEL 265-4672

綾羅木本町3-10-22 FAX 265-9586

燦燦（さんさん）デイサービス
センター

TEL 250-7725

石原字上岡175-11 FAX 250-7735

要支援・事業対象者のみ対象
送迎あり

飲み物代は無料

R1.8.1

R3.10.1

✕

9：00～10：00
11：30～12：30
14：00～15：00

○ ― ✕

✕

○

一口大、荒きざみ、
きざみ、極きざみ、
ペースト、トロミ
糖尿食、減塩食
委託で施設内で調
理：ベストフード

✕

10

症状にあわせた個別のリハビリを行ってい
ます。

✕

R1.8.1

83
川
中

要支援
者のみ
対象
10

新下関、安岡～吉
見、綾羅木など

○ ○

R1.8.1

R1.8.1

R3.10.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

○

✕ ✕ ✕

25

10

（1）24
（2）24

45

○

○

○

○

（1）25
（2）25

旧市内

安岡、内日、勝山
方面まで可。
旧市内は対応可

下関市内

対応あり。
要相談

きざみ食は対応
可

○

✕

✕

○✕✕

✕

○○ 9：30～16：45

○
　8：15～17：15
（延長：要相談）

○

○

✕

9：25～16：30

○

お正月✕

年末年始

○

✕○

○

―

○

✕ ✕
（1）9：00～12：00
（2）13：30～16：30

（1）9：00～12：05
（2）13：30～16：35

9：00～17：15

△

○

○

9：30～16：30

✕ ✕

○

○

○

8/13～8/15、
12/31～1/3

祝日

9：00～16：10

お盆、
お正月

○

○ ○

○

○

○○

○

○

○

○

○○旧下関市内

○

✕○

○

○

○○

✕

川中全域
彦島、唐戸、吉
見、下関駅付近

○

吉見方面まで
応相談

○

○

○

○

○ ○

○

○

○

✕

○○ ✕

✕

✕○

✕

35 ○

✕

○ ○

○10 市内 ○

○

○ ○

○○

85

88

87

89

82

86

90

84

川
中

川
中

川
中

川
中

川
中

東
部

川
中

川
中

「最後まで自分の住み慣れた環境で生活で
きる」を目標に個別機能訓練に力を入れ効
果をあげています。「持ち上げない介護」も
実施し、優しい介護に取り組んでいます。

○

年末年始

一口大、きざみ、
トロミ、ミキサー
糖尿食、減塩食
施設内で調理：管
理栄養士勤務

普通食、一口大、
きざみ、極きざ
み、ミキサー、ソ
フト食(要相談)
塩分調整可、カロ
リー調整可、腎臓
食、糖尿食

○

✕

○

○

○

○

○

○

○

見学のみ

○

○

○

○

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

デイサービスまいホーム TEL 242-2021

川中本町7-19 FAX 242-2022

デイサービスほほ笑み倶楽部 TEL 250-8681

稗田南町7-9 FAX 250-8682

デイサービス陽だまり TEL 227-4321

綾羅木新町1-15-16 FAX 254-2525

DSスマートリハ TEL 265-2369

川中豊町5-1-3　１階 FAX 265-1806

ファインデイサービス TEL 262-1565

冨任91 FAX 262-1766

ファインアクティブデイサービ
ス

TEL 258-4163

冨任131 FAX 258-4164

デイサービスセンター山茶花 TEL 262-1465

富任町3-4-28 FAX 258-1015

デイサービスセンターあかだ TEL 258-1511

富任町8-8-3 FAX 258-1512

よつば富任デイサービスセン
ター

TEL 262-1033

富任町8-14-6 FAX 262-1033

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R3.10.1

R1.8.1

R2.11.1

R1.8.1

R3.10.1

○

✕ 体験可能

○

○

認知症や精神疾患がある方のご利用も可
能です。

○

○

○

マシンを使用した筋力トレーニング、２０分
のもみほぐし（全身）を行っています。土曜は
午前中のみ。

キザミ、一口
大、ミキサー
食、軟飯、お粥

9：00～16：00
17時まで延長は要
相談

○

○70

旧下関市
（但し、
離島は除く）

✕―

✕

✕

減塩は可
ミキサー食、き
ざみ食は提供
可

○

○

✕

○

✕

✕

○

○○

なし

8：45～16：00

○

9：30～15：40

（1）9：30～15：40
（2）9：00～17：30

○

✕

✕

✕

✕

✕

○

✕

○

✕

○

✕

○

9：00～16：10

✕

9：20～16：30

✕

12/31～1/3

○

○

○○

✕✕

✕

✕

○

見学対応のみ

○

✕

○

○✕

癒庵～ゆあん～として垢田町にありました
が、建物の老朽化等により現在は、綾羅木
新町にあるサービス付き高齢者向け住宅あ
やらぎの建物内に移転し、名称も「デイサー
ビス陽だまり」に変更となりました。

○

体験利用時無料○

見学対応のみ

無料
機能の維持・向上を目指し、個人別のメ
ニューを作成して、リハビリを行っています。

○

日祝日

12/30～1/3、
8/14～8/16

9：00～12：05
14：00～17：05

9：30～18：00
年末12/31～
1/2

✕

○

12/30～1/3、
8/14～8/16

○ ✕✕ ✕9：30～16：30 ✕

○

○

○○

○

○ ○

○ ○

○

○○

○

○

○

○

○

21 下関市

35

○ ○

○

旧下関市、豊浦町

○

○

下関市

旧下関市
（但し、離島は
除く）

○○

下関市内（離島を
除く）

○

15

○10

45
下関市（豊田町、
離島を除く）

（1）30
（2）10

15

○

○

○

○

市内 ○ ○

96

97

98

99

92

93

94

95

91

川
中

安
岡
・
吉
見

川
中

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

川
中

川
中

下関市（豊田町、
離島を除く）

10

○ ○

○ ○

○

○

○ ○

○

✕

○

○

✕

✕

12/31～1/3

体験無料

✕

✕ ✕

減塩食・糖尿病
食・腎臓食（禁
忌対応）

○

なし

○

なし

○

減塩食・糖尿病
食・腎臓食（禁
忌対応）

○

一口大、荒きざ
み、きざみ、極
きざみ、トロミ、
軟飯、お粥

✕ ○

○

✕

✕

✕

✕

○

○

○

○

御希望の方には夕食も提供します。

○

○

体験利用時無料

○

○○ ○

○ ○

✕

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

コンパスウォーク安岡 TEL 227-2297

梶栗町3-3-5 FAX 227-2298

デイサービス夢ひろば TEL 258-0334

梶栗町4-8-15 FAX 258-0334

デイサービスもん TEL 227-4713

安岡町4-14-22 FAX 227-4713

はまゆう苑デイサービスセン
ター

TEL 258-3600

横野町3-16-5 FAX 262-3801

ハートケアきららデイサービス TEL 262-3401

福江浜田1425-1 FAX 262-3402

ＪＡ山口県デイサービス下関 TEL 286-5511

吉見里町1-1-31 FAX 286-5505

デイサービスせいれん TEL 294-0163

吉見里町2-7-1 FAX 294-0063

下関市陽光苑デイサービスセ
ンター

TEL 286-2125

永田郷158-1 FAX 286-2625

通所介護事業所・あかり TEL 286-7305

永田郷440-3 FAX 286-6791

✕ ○

R1.8.1

R1.8.1

R3.10.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

オムツは持参

○ オムツは持参

○

〇
理学療法士による個別リハビリ。入浴は個
浴でお一人ずつ対応します。要介護者対
象。

要連絡○

✕

○

12/31～1/3

✕

○

✕

✕なし

✕

○減塩食

○

なし

糖尿食・減塩
食・腎臓食・心
臓食

1/1、1/2

祝日

✕

○

1/1～1/3

9：00～16：10✕

9：00～16：00

9：00～16：10年末年始

9：30～15：30

○ ✕9：30～15：30

○

✕

✕

○

○

○

随時可

○

✕

食事代

○

〇

○

✕

✕

○

○

○

なし

○

✕ ✕

○

9：15～16：30

9：00～17：05

9：00～15：10

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

✕

○

○

○

○

○

○

○

下関市

○

✕

○ ○

下関市本庁圏域
の一部（山の田全
町）及び山陰圏域
の一部（川中・安
岡・勝山・吉見支
所管内）離島は除
く。

○101

104

105

106

103

102

100

107

108

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

安
岡
・
吉
見

22

35

20

下関市（離島を除く）

10

①18
②7

30

下関市内

旧下関市（離島を
除く）、菊川町、豊
浦町

30

10
山陰圏域（内日支
所管内及び離島
除く）

30

内日・勝山地域
川中地域
安岡・吉見地域
豊浦地域包括管
内（離島を除く）

下関市内

○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○

○

✕ ✕

○

✕

✕

✕

✕

✕

○

✕

✕

✕

○

なし

なし

○

減塩食・糖尿病
食

✕

〇

○

✕

○

○

○

✕ ○

✕

○

○

✕

○

○

○○

○ ○ 12/31～1/3 9：30～16：30✕

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

デイサービス花水木 TEL 249-5588

吉母218 FAX 249-5577

フェニックスデイサービスセン
ター

TEL 256－0077

大字小野64-1 FAX 256-5025

さくらんぼデイサービスセン
ター笑家（しょうや）

TEL 227-4871

勝谷新町4-13-27 FAX 227-4872

あみいデイサービス新下関 TEL 227-3527

秋根東町6-14カイビル FAX 　227-3537

県民共済下関リハビリセン
ター

TEL 250-5485

秋根西町2-10-23 FAX 263-6711

咲くろーど TEL 242-1607

秋根北町5-7 A102 FAX 242-1606

デイサービスてんてん TEL 265-1335

形山町4-17 FAX 265-1335

デイサービス四季の森 TEL 263-1003

一の宮町1-3-46 FAX 256-1332

げんきＤＡＹ四季の森 TEL 250-8911

一の宮町1-3-46 FAX 256-1332

○

○

○

○

○

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

✕

✕ ✕

✕

普通食・キザミ
食・ミキサー食

―

✕

短時間サービスやっている
認知症受け入れ可

○

✕

○

○

○

認知症の受け入れ可能

認知症の受け入れ可能

✕

✕

体験可能

年末年始

○
（1）8：30～11：30
（2）13：00～16：00

（1）9：00～11：00
　　9：00～12：15
（2）13：00～16：15

○

○

半日型（3時間）
介護予防・機能訓練（リハビリ）
脳トレ、ストレッチマッサージ（理学療法士）

軽度の認知症の方は受け入れ可能

利用予定者1名
につき2名まで

午前中の3時間と午後からの3時間のどちら
か好きな時間帯を選択できます。終日過ご
すデイサービスでは長くて疲れてしまう方
や、短い時間でしっかり集中して機能訓練を
したいという方におすすめです。

○

○

○ ○

○

○

○

○

○

形態対応可

透析患者様の
食事のみ不可

○

祝日、
12/30～1/4、
8/13～15

12/30～1/3

○

✕

家族とともに
体験可
見学はいつでも
可（送迎の時間
を除いて）

見学のみ○

○

減塩
ソフト食
きざみ食
一口大
ミキサー食

○

【1日】
9：15～16：25
【AM】
9：30～12：40
【PM】
13：15～16：25

9：30～16：35

○

○

○
9：00～12：05
13：40～16：45

○

9：10～16：30

9：00～16：10

8：40～16：20
短縮時間対応可能

○ ○

○

○

○

12/30～1/3、
8/14～8/16

✕

○○

○

○

○

○

○

114

111

112

117

113

116

109

110

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

安
岡
・
吉
見

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

60

1日：65
AM：15
PM ：15
計95

下関市内

下関市内

旧下関市（ただし
王喜・吉田・内
日・彦島支所管
内除く）

10

18 下関市内

下関市（山陽・豊
北・豊田・菊川地
区を除く）

18

18

（1）10
（2）10

下関市内

旧市内

（1）18
（2）18

下関市内

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○○

○

○

○

○

○

○

○ ○

○○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○

✕

✕

○

✕

○

○

✕

✕

✕

✕

✕

○ ✕
12/30～1/3、
8/14～8/16

12/31～1/3

✕

○

✕

✕ ✕

○

○

○

○

✕ ✕

✕✕

○

✕

○

○

○

○

○

入浴可・食事無
料

○

115

勝
山
・
内
日

10
旧下関市（離島
を除く）

○ ○ 9：00～16：00 ○ ✕ ✕ ✕ R3.10.1
腎臓食・減塩食
キザミ対応可
ミキサーは不可

✕ ✕ ✕ ✕

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

早稲田イーライフ新下関 TEL 250-6880

一の宮町2-6-14 FAX 263-0280

ハートケア一の宮デイサービ
ス

TEL 256-6228

一の宮町3-3-15 FAX 249-6308

三伶デイサービスセンター TEL 260-1261

一の宮町4-10-19 FAX 260-1262

共生型デイサービスふくろうの
杜

TEL 227-4170

一の宮町4-11-27 FAX 227-4172

アイ・エム・エルデイサービス
センターリライブ

TEL 227-2437

一の宮本町1-7-17 FAX 227-2439

デイサービスぱれっと TEL 263-1100

一の宮住吉2-10-11 FAX 263-0110

さくらデイサービス憩 TEL 256-0581

一の宮学園町8-9 FAX 256-0581

愛の郷デイサービスセンター
ほまれ

TEL 263-6655

一の宮東町3-380-1 FAX 263-6666

有限会社夢里デイサービス TEL 289-2213

内日下833-1 FAX 289-2253

✕

○

○

△

○

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R3.10.1

○

8/13～8/15
12/31～1/3

✕

✕ ✕

○

10 下関市内 ○

18 ○

下関市内

下関市内

○

✕ ✕

○

認知症の受け入れは可能。
看護師５名体制。医療行為については相談
を。

○9：30～16：30

（1）9：00～12：00
（2）13：30～16：30

10：00～15：00
10：00～13：00
12：00～15：00

9：00～16：00

短時間デイ

認知症の受け入れ可

認知症の受け入れ可

○

○

○○

○

○

認知症受け入れ可。車いすのまま入れるス
ロープ浴あり。

✕

○

家族ともに
体験可

自社は地域密着型のデイサービスになりま
す。

○✕

○

普通食
（キザミ可）
減塩は対応可
他は要相談

○

―

普通食
（軟飯・軟菜、減
塩、おかゆ、キ
ザミ）

○

普通食

普通食
きざみ
おかゆ

9：30～16：40

9：00～15：10

9：30～16：30 ○

9：45～17：00

9：30～16：45

12/30～1/3、
8/14～8/16

✕

12/31～1/3

✕

○ ○

○

○

○ ○

○

○

✕○

○

○

○

○

○ ✕

○

○

○

○ ○

○

○

○

○

○

○

○

12/31～1/2

○

○ ○

○

下関市内
（離島は除く）

○

○ ○

○

○ ○

123

124

119

125

126

122

121

118

120

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

勝
山
・
内
日

10

25

下関市内

30

下関市内

（1）18
（2）18

下関市内

下関市内

旧市内

15

23

21

○○

○ ○

○

○

○

○

○

○

✕

○

○

○

○

○

✕

✕

✕

✕ ✕

✕

○

普通食
（キザミの対応
可能）

管理栄養士に
要相談

○

○

普通食
腎臓食
糖尿病食
キザミ・一口
ペーストは可能

糖尿病食
アレルギーなど
は要相談

○

○

○

○

✕

○○

✕

✕

認知症の受け入れ可能

認知症受け入れ可

○

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

デイサービス豆たん TEL 289-2693

内日下1028-2 FAX 289-2694

デイサービスもみじ TEL 289-2043

植田937 FAX 289-2004

下関市社協   菊川デイサービ
スセンター

TEL 287-2594

菊川町上大野460 FAX 287-2595

リハトレきくがわ TEL 287-0833

菊川町下岡枝199-1 FAX 287-0833

菊川デイサービス　　ひかり TEL 288-2027

菊川町下岡枝389-1 FAX 288-2028

きくがわ苑デイサービスセン
ター

TEL 287-1013

菊川町下岡枝1064番地 FAX 287-1270

とよたデイサービスセンター TEL 768-0587

豊田町荒木10051-2 FAX 768-0660

デイサービス　日野 TEL 767-0001

豊田町浮石2202-1 FAX 767-0002

下関市社協　豊田デイサービ
スセンター おいでんか

TEL 766-3987

豊田町大字手洗345-1 FAX 766-2940

普通食
キザミ食
ミキサー食

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

下関市内
（離島は除く）

菊
川
・
豊
田

勝
山
・
内
日

予防・総合事業　利用可

○

○

9：30～16：40

○

9：00～16：00

機能訓練に特化したサービスです
見学可
体験不可

見学のみ可

認知症受け入れ可

○
短時間デイ　組合員（200円預かり）となるこ
とが原則

○

自然に囲まれた施設で、一ノ俣温泉でおく
つろぎいただけます。

随時見学可能

令和元年10月1日より提供時間を9：30～
15：40に変更する予定です。

✕

○

○

○

○

○

○

○

○

普通食
（キザミ・とろみ
対応可）
粥は要相談

✕

✕

―

普通食（粥・キ
ザミ・とろみ対応
可）

糖尿食　減塩食

○
食事形態：ミキ
サーまで可能

9：00～16：10
（9：00～14：30
9：00～12：10
13：00～16：10）

9：30～16：00

年末年始、
12/30～1/3

9：30～16：30

○

○

9：30～15：30

○

✕

○

○

12/29～1/3

○

○

○

○ ✕○

○

✕

✕

○

5/3～5/5、
8/13～8/16、
12/30～1/3

○

○ ○

○

○

○○

○

○

○

○

○

○

○○

○

○

○

○

○

○

豊田・豊北・菊川・
美祢豊田前

菊川・小月・
王喜・内日・
豊田・吉田
（送迎可能な範
囲）

○
豊田・豊北・
菊川

○

菊川・王司・
小月・豊田・内日

○

菊川圏域 ○

豊田

下関市
（菊川町周辺）

134

129

130

135

128

131

133

127

132

菊
川
・
豊
田

菊
川
・
豊
田

菊
川
・
豊
田

菊
川
・
豊
田

菊
川
・
豊
田

菊
川
・
豊
田

勝
山
・
内
日

18

10

10

40

（1）10
（2）10

45

20

45

○○

○

○

○

○

○

○

○ ○

○

○ ○

○

○

○

○

○

○

○

✕

○

✕

○

✕

○

✕

9：45～16：00

普通食（キザミ
対応あり）

9：00～17：00

○

✕

○

○

○

○

○

○

○

✕

○

△

○

（1）8：30～11：30
（2）13：00～16：00

治療食・食事形
態対応あり

✕

○

○

食事形態相談
可

○

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

デイサービスデイホーム川棚 TEL 774-2266

豊浦町大字川棚1500-3 FAX 774-2447

デイサービスセンター
SUN（さん）

TEL 774-3907

豊浦町大字川棚12139-2 FAX 774-3920

橘デイサービス TEL 227-2895

豊浦町大字川棚1545-10 FAX 227-2897

デイサービス　月見草 TEL 227-2895

豊浦町川棚1545-24 FAX 227-2897

シンフォニー川棚
デイサービスセンター

TEL 775-3201

豊浦町大字川棚6923-6 FAX 775-3030

野の花 TEL 775-3001

豊浦町大字川棚古川3615 FAX 775-2005

デイサービスあじさい TEL 772-2511

豊浦町室津下1443-1 FAX 772-2511

ケアライフくろい
デイサービスセンター

TEL 775-1765

豊浦町大字黒井634-5 FAX 775-1766

デイサービスかがやき TEL 774-1577

豊浦町大字黒井1536-1 FAX 774-3044

R3.10.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

○

✕

✕

○

✕

○

常食
刻み食
粥

○

おかゆ
キザミ食
ミキサー食
減塩食

○

○

○

○

○

利用者が自立した日常生活を営む事ができ
るよう支援いたします。一人ひとりの意思を
尊重し、態度・表情等を常に意識して利用者
に接するように努めます。

✕

見学

○

○

✕

✕

○○ ○ 12/31～1/1○

12/30～1/3

年末年始

○

○

✕

✕ 12/31～1/1

第2・4金曜日

12/31～1/3

○ ✕

✕

○

事前に連絡をし
てください。家族
と見学、体験可

✕

✕

○

○

✕

✕

✕ ✕

✕

✕

○

食事がおいしいと好評です。職員が、日常
や健康面の変化があるとき、担当のケアマ
ネ、家族と連携をし、不安が少なくなるよう
援助します。

○

○

✕
12/29～1/3、
8/13～8/15

○

✕

○

○

○ ○ 事前に申し込み

○

○

和風モダンな建物の中、おしゃれなカフェの
ようなデイサービスです。職員の楽しい演芸
もあり、笑いのたえない時間を過ごせます。

✕

形態対応可

○

9：00～15：30

8：45～16：00（相談
に応じて16：55まで
利用可）介護延長
あり

9：00～17：15

○

○

○

○

○

✕

○ ○

○

○

○

○

下関市全域

下関市全域

豊浦町内 ○

下関市全域

下関市全域（離
島及び彦島を除
く）

○

豊浦町・豊北町・
豊田町・菊川町・
吉見地区・内日
地区

141

139

142

138

143

140

144

137

136

豊
浦

豊
浦

豊
浦

豊
浦

豊
浦

豊
浦

豊
浦

豊
浦

豊
浦

下関市全域（離
島及び彦島を除
く）

17

50

20

33

20

20

17

24

25
下関市全域（離
島を除く）

下関市全域（離
島及び彦島を除
く）

○

○

○

○

○ ○

○ ○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○

○

○

○

○

○

○ ○

○

○

○

○

✕

○ ○

○

○

9：00～16：30

9：00～17：00

○

おかゆ
キザミ食
ミキサー食
減塩食

○

✕

✕○ ✕

9：00～15：30

9：00～16：30

✕

9：30～15：30

○

✕✕

✕ ✕ ✕

✕

常食、刻み食、
粥

減塩食

✕ ○○ ✕✕

見学のみ

散歩や屋外での活動を取り入れ自然と触れ
合う機会を持てるよう支援します。地域の
方々との交流を積極的に図れるよう支援
し、アットホームな空間の中職員も利用者も
笑顔で過ごせるようサポートします。

○

○

○

✕✕

9：00～18：00

一口大、荒きざみ、
きざみ、極きざみ、
ペースト、トロミ
糖尿食、減塩食
委託で施設内で調
理：ベストフード

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

デイサービスセンター友 TEL 772-1087

豊浦町大字黒井2237-1 FAX 772-1187

豊寿苑デイサービスセンター TEL 772-0107

豊浦町大字吉母郷10442 FAX 772-0108

ベストライフ川棚
デイサービスセンター

TEL 775-1165

豊浦町大字吉永10165-1 FAX 775-1156

やすらぎデイサービスSUN（サ
ン）

TEL 774-3927

豊浦町大字吉永1815-1 FAX 774-3937

デイサービス　はまぐり TEL 227-2874

豊浦町大字小串大先2374 FAX 227-2874

デイサービスセンター向日葵
（ひまわり）館

TEL 786-5232

豊北町大字神田3162-6 FAX 786-5232

下関市社協　豊北デイサービ
スセンターわくわく苑

TEL 786-0136

豊北町大字神田上141-3 FAX 786-0136

デイサービスセンター向日葵
（ひまわり）

TEL 788-0688

豊北町大字神田上891-25 FAX 788-0689

デイサービスセンター向日葵
（ひまわり）の里

TEL 788-5831

豊北町大字神田上891-28 FAX 788-5831

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1

R1.8.1✕
おかゆ・キザミ
食等（腎臓病食
等対応）

✕ ○

○

常食、刻み食、
粥

○

豊北町神玉村 ✕

○

○

○

○

○

○

○

○

○ ○○

12/29～1/3

○

✕

○

○

✕

○ ○

軽度から重度まで対応○

○

✕

一人ひとりに合わせた、きめ細やかなサー
ビスを提供し、少しでも長く在宅での生活が
できるようご家族・居宅の連絡を密にとり支
援いたします。利用日が待ち遠しくなるよう
なデイサービスを目指します。

✕

○

○

○

見学のみ

○

○

○

○

○

○○ ○

○ ○○

○✕

○

○✕ ○

✕

事前に申し込み 設備の関係で中軽度者が対象○

○

○

○

○ ○

○ ○

豊北町神田村

18 ○ ○ ○ ○ ○豊北町神玉村
8：30～16：00
（延長利用可）

✕153

18 ○

18

16

○
豊
北

151

152

150

147

146

148

149

145

豊
北

豊
北

豊
北

豊
浦

豊
浦

豊
浦

豊
浦

豊
浦

16

18

豊浦町内

下関市全域

20

50

25

豊浦町・吉見・吉
母地区

豊浦町及び吉見
吉母地区

下関市全域（離
島及び彦島を除
く）

○

○ ○

○○

○ ○

○○○

○ ○ 9：50～16：00✕

○

○

○

✕

○

○

○

○

○

○

○

✕

○

○

○

○

○

✕

○

10：00～15：30

8：30～16：00
（延長利用可）

12/29～1/3

9：30～17：0012/30～1/3

✕○

9：00～17：15年末年始

✕○ ✕

○

8：30～16：00
（延長利用可）

✕

✕ ✕

一口大、荒きざみ、
きざみ、極きざみ、
ペースト、トロミ
糖尿食、減塩食
委託で施設内で調
理：ベストフード

○✕

9：00～16：30

○

○

✕

✕ ✕○

✕9：50～16：00

○

✕

✕

✕

✕

おかゆ・きざみ
食等

見学のみ

事前に申し込み

豊北圏域
祝日、
12/29～1/3

○ ○

✕ ✕

<専門職用>



※○・・・可

※○・・・提供あり 　 △・・・要相談

   ×・・・提供なし 　 ×・・・不可

月 火 水 木 金 土 日
予防
給付
型

生活
維持
型

運動
特化
型

短時
間運
動特
化型

短期
集中
型

一
般
浴

特
浴

足
浴

個
浴

可否 詳細

情報
更新日

体
験
利
用

通所介護（ 地域密着型通所介護含む） （ デイ サービ ス）

電話番号
FAX番号

提供時間 特記事項

総合事業 入浴形態

治療食の種類

家族の見学・ 体験

定員
 その他

休み

提供曜日

提供地域No

包
括
圏
域

事業所名
住　 　 所

●在宅　 介護（ 予防） サービス　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　

松涛園デイサービスセンター TEL 788-0888

豊北町大字神田上1893 FAX 788-0646

どうしんデイサービス TEL 782-0032

豊北町大字滝部1185-3 FAX 782-0773

R1.8.1

R1.8.1

常食○ ○豊北町

○○ ○

○ ○ ○ ○○

○ ○ ○○ 減塩食 〇 〇豊北町内30 ○ 9：30～16：00✕

155

154

豊
北

豊
北

10

○ 12/30～1/3

○○ ✕

○

10：00～15：30
（延長利用は要相
談）

12/30～1/3○

<専門職用>


	通所介



